
 

 

 
 

 
योग्यता फाइल-विरासत-पारंपररक (असंगठित) 

 
योग प्रशिक्षण - कशिष्ठ सहायक 

 
☒ अल्पािशि प्रशिक्षण (एसटीटी) ☐ दीर्घकाशलक प्रशिक्षण (एलटीटी) ☐ शिक्षतुा 

☐ अपस्ककशलंग ☐ दोहरी/फ्लेक्सी योग्यता ☐ टीओटी के शलए ☐ टीओए के शलए 

 

☒ सामान्य ☐ बहु-कौिल (एमएस) ☐ क्रॉस सेक्टोरल (सीएस) ☐ भविष्य कौिल 

एिसीआरएफ/एिएसक्यएूफ कतर: 2.5 

 

 
द्वारा प्रकतुत: 

  महवषघ सांदीपशि राष्ट्रीय िेदविद्या प्रशतष्ठाि, 

िेदविद्या मागघ, श ंतामण गणेि, पो: जिाशसया, उज्जैि - 456006 

 

https://ncvet.gov.in/qualification-approval
https://ncvet.gov.in/qualification-approval
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अिुभाग 1: मलू वििरण 
1.  योग्यता िाम योग प्रशिक्षण कशिष्ठ सहायक 

 
2.  सेक्टर/एस शिक्षात्मक 

3.  योग्यता का प्रकार ☒ िया ☐ सिंोशित ☐ ऐस्छिक/विकल्प हैं 
 

एिक्यआूर कोड और मौजूदा/वपिली 
योग्यता का सकंकरण: (अिुमोदि के बाद 
वपिले में पररितघि) एि/ए 

योग्यता मौजूदा सकंकरण का िाम: (वपिला, एक बार 
अिुमोठदत) एि/ए 

4.  राष्ट्रीय योग्यता रस्जकटर (एिक्यआूर) कोड और सकंकरण 

( एिएसक्यूसी की मंजूरी के बाद जारी ठकया जाएगा) 
क्यजूी-2.5-ईटी-01488-2023-िी1-
एमएसआरिीिीपी 

5. एिसीआरएफ/एिएसक्यएूफकतर: 2.5 

6.  परुककार (प्रमाणपत्र/ठडप्लोमा/उन्ित ठडप्लोमा/कोई अन्य) 

(जहां लागू हो एकाशिक प्रिेि/शिकास भी शिठदघष्ट करें और अिुबंि में वििरण 
प्रदाि करें) 

प्रमाणपत्र 

7.  योग्यता का ससं्क्षप्त वििरण उम्मीदिार दैशिक जीिि में योग थेरेपी और मतं्र अिपु्रयोग का ज्ञाि प्राप्त करेंगे। 
 
 
 
 
 
  

8.  िात्र/प्रशिक्षु/शिक्षाथी/कमघ ारी के शलए प्रिेि हेत ुपात्रता मािदंड a. प्रिेि योग्यता एि ंप्रासशंगक अिभुि: 

 

क्र.स.ं 
िकै्षस्णक/कौिल योग्यता (वििेषज्ञता 

के साथ - यठद लाग ूहो) 
प्रासशंगक अिभुि (वििेषज्ञता के 

साथ - यठद लाग ूहो) 
  8 िीं कक्षा उत्तीणघ और ककूली शिक्षा जारी 

है 
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 8 िीं कक्षा उत्तीणघ एि ं1 िषघ का 
अिुभि। 

 9 िीं कक्षा उत्तीणघ। 
  योग का प्रारस्म्भक ज्ञाि और पढ़िे एि ं

शलखिे में प्रिीणता के साथ संबंशित 

के्षत्र में पााँ  िषघ का अिुभि तथा 
न्यूितम आयु 15 िषघ। 

 

 

b. आयु:  15 
 

9.  इस योग्यता को ठदए गए के्रठडट (राष्ट्रीय के्रठडट फे्रमिकघ  (एिसीआरएफ) के 
अिुसार) 

08 10. सामान्य लागत मािदंड िणेी (I/II/III) (जहां भी 
लागू हो) : 

11.  इस योग्यता पर प्रशिक्षण लेिे के शलए कोई भी लाइसेंस सबंिंी 
आिश्यकताएं (जहां भी लागू हो) 

िहीं 

12.  प्रशिक्षण वितरण के तरीकों के अिसुार प्रशिक्षण अिशि (  यशित 
प्रशिक्षण वितरण मोड के अिुसार और योग्यता की आिश्यकता के अिुसार 
कुल अिशि शिठदघष्ट करें) 

☒ केिल ऑफलाइि ☐ केिल ऑिलाइि ☐ शमशित 

 

प्रशिक्षण वितरण 
मोड 

शसद्ांत 
(र्टें) 

प्रसै्क्टकल 
(र्टें) 

OJT 

अशििायघ 
(र्टें) 

अशििायघ 
(र्टें) 

कुल 

(र्टें) 

कक्षा (ऑफलाइि) 80 100 30 30 240 

ऑिलाइि      

(वििरण के शलए शमशित शिक्षण अिुलग्िक देखें) 
13.  एिसीओ/आईएससीओ कोड के अिरुूप (यठद कोड उपलब्ि िहीं है, तो 

उसका उल्लेख करें) 
एिसीओ - 2351.9900 

14.  योग्यता प्राप्त करिे के बाद प्रगशत पथ (कृपया व्यािसाशयक और िैक्षस्णक 
प्रगशत ठदखाएं) (जहां भी लागू हो) 

िकै्षस्णक प्रगशत - परूा होिे पर अभ्यथी कतर 3 तक आगे बढ़ सकते हैं 
 

सीखिे के पररणाम- 
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 अभ्यथी योग और योगाभ्यास (सकू्ष्म व्यायाम, सयूघिमककार, योगासि, प्राणायाम, षट्कमघ 
और िठैदक मतं्र ध्याि श ठकत्सा) का बशुियादी ज्ञाि प्राप्त करेंगे। 

 योग और भगिद गीता की विशभन्ि िाखाओ ंका ज्ञाि बढ़ाएाँ। 
 योग और आयिुदे के साथ किाक्य की मौशलक समझ और उसकी प्रासशंगकता विकशसत 

होगी। 
 शिि सकंल्प सकू्त, मेिा सकू्त, योग सतू्र (समाशि पाद) और भगित गीता (अध्याय 1 से 5) 

का पाि कुिल और कुिल तरीके से सीखेंगे। 
 योग की आिदंपणूघ शिक्षा को बढ़ािा देिा। 
 प्रा ीि भारत की योग विरासत के समदृ् इशतहास और उत्पवत्त पर   ाघ करें। 

15.  अन्य भारतीय भाषाएाँ स्जिमें योग्यता और मॉडल पाठ्यक्रम प्रकततु 
ठकया जा रहा है 

ठहंदी 

16.  क्या एिक्यआूर पर समाि योग्यताएं उपलब्ि हैं-यठद हां, तो इस 
योग्यता का औश त्य 

☐ हााँ ☒ समाि योग्यताओ ंका कोई URL िहीं: 

17.  क्या िौकरी की भशूमका विकलांग व्यवक्तयों के शलए उत्तरदायी है? ☐ हााँ िहीं ☒ यठद "हााँ", तो लाग ूविकलांगता का प्रकार शिठदघष्ट करें: 

18.  मठहलाओ ंकी भागीदारी को कैसे प्रोत्साठहत ठकया जायेगा? यह पाठ्यक्रम शलगं तटकथ है। 

19.  क्या हररयाली/पयाघिरण स्कथरता पहलओु ंको किर ठकया गया है 
(एिओएस/मॉड्यूल शिठदघष्ट करें जो इसे किर करता है), जहां भी लाग ूहो 

☒ हााँ ☐ िहीं 
 

20.  क्या योग्यता ककूलों/कॉलेजों में पेि ठकए जािे के शलए उपयकु्त है? ककूल ☒ हााँ ☐ िहीं कॉलेज ☐ हााँ िहीं ☐ 

21.  जमा करिे/परुककार देिे िाली सकंथा एसपीओसी का िाम और सपंकघ  
वििरण 

(सीएस या एमएस के मामले में, लीड एबी और सपोठटिंग एबी दोिों का 
वििरण प्रदाि करें) 

िाम: महवषघ सांदीपशि राष्ट्रीय िेद विद्या प्रशतष्ठाि 

ईमेल: msrvvpujn@gmail.com सपंकघ  िबंर: 9425431375 

िेबसाइट: msrvvp.ac.in 
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22.  एिएसक्यसूी द्वारा अशंतम अिमुोदि शतशथ: 23/06/2023 23. ििैता अिशि: 3 िषघ 24. अगली समीक्षा ठदिांक: 23/06/2026 
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िारा 2: मॉड्यूल सारांि 

योग्यताओं की एिओएस/एस 
(असािारण मामलों में इन्हें र्टकों के रूप में िस्णघत ठकया जा सकता है) 

अशििायघ एिओएस/एस: 

एिओएस/मॉड्यूल कतर पर प्रशिक्षण अिशि और मूल्यांकि मािदंड शिठदघष्ट करें। अशिक जािकारी के शलए पाठ्यक्रम दकतािेज़ देखें। 
गु. -शसद्ांत पीआर. -प्रसै्क्टकल ओजेटी -ऑि द जॉब मैि। -अशििायघ प्रशिक्षण आरईसी. -अििुंशसत पररयोजिा। -पररयोजिा 
क्र.

सं 
एिओएस/मॉड्यूल िाम एिओएस/मॉड्यूल 

कोड और संककरण 
(यठद लागू हो) 

कोर/
िॉि-

कोर 

एिसी
आरएफ
/एिएस
क्यूएफ 
कतर 

एिसीआ
रएफ के 
अिुसार 
के्रठडट 

प्रशिक्षण अिशि (रं्टे) मूल्यांकि श ह्न 

िां। पीआ
र. 

OJT-

यार. 
OJT-
Rec. 

कुल िां। पीआर
. 

प्रो. सला
म 

कुल िेटेज (%) 

(यठद लागू हो) 

1.  

कौिल भारत शमिि का परर य 
और योग प्रशिक्षण कशिष्ठ 
सहायक की भूशमका 

एमएसआरिीिीपी/
िाईपीके01 

एिओएस 
सकंकरण- 1.0 

  06  
05 

 
00 

00 

 

15 

2      

2.  

योग की उत्पवत्त और इशतहास 

एमएसआरिीिीपी/
िाईपीके02 

एिओएस 
सकंकरण- 1.0 

मुख्य 2.5 05 05 

00 

 3 5 20 10 100  

3.  योग की विशभन्ि िाखाएाँ एमएसआरिीिीपी/
िाईपीके03 

एिओएस 
सकंकरण- 1.0 

मुख्य 2.5 07 08 00  15 2 5  
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क्र.

सं 
एिओएस/मॉड्यूल िाम एिओएस/मॉड्यूल 

कोड और संककरण 
(यठद लागू हो) 

कोर/
िॉि-

कोर 

एिसी
आरएफ
/एिएस
क्यूएफ 
कतर 

एिसीआ
रएफ के 
अिुसार 
के्रठडट 

प्रशिक्षण अिशि (रं्टे) मूल्यांकि श ह्न 

िां। पीआ
र. 

OJT-

यार. 
OJT-
Rec. 

कुल िां। पीआर
. 

प्रो. सला
म 

कुल िेटेज (%) 

(यठद लागू हो) 

4.  योग एिं किाक्य एमएसआरिीिीपी/
िाईपीके04 

एिओएस 
सकंकरण- 1.0 

मुख्य 2.5 10 00 05  15 3 5  

5.  भगित गीता एमएसआरिीिीपी/
िाईपीके05 

एिओएस 
सकंकरण- 1.0 

मुख्य 2.5 10 15 05  30 5 5  

6.  विशभन्ि योगाभ्यास (सूक्ष्म 
व्यायाम, सूयघिमककार, योगासि) 

एमएसआरिीिीपी/
िाईपीके06 

एिओएस 
सकंकरण- 1.0 

मुख्य 2.5 15 40 05  60 7 8  

7.  प्राणायाम एिं षट्कमघ का 
परर य 

एमएसआरिीिीपी/
िाईपीके07 

एिओएस 
सकंकरण- 1.0 

मुख्य 2.5 10 10 10  30 3 5  

8.  आहार और पोषण (योग और 
आयुिदे के संदभघ में) 

एमएसआरिीिीपी/
िाईपीके08 

मुख्य 2.5 08 07 00  15 3 5  
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क्र.

सं 
एिओएस/मॉड्यूल िाम एिओएस/मॉड्यूल 

कोड और संककरण 
(यठद लागू हो) 

कोर/
िॉि-

कोर 

एिसी
आरएफ
/एिएस
क्यूएफ 
कतर 

एिसीआ
रएफ के 
अिुसार 
के्रठडट 

प्रशिक्षण अिशि (रं्टे) मूल्यांकि श ह्न 

िां। पीआ
र. 

OJT-

यार. 
OJT-
Rec. 

कुल िां। पीआर
. 

प्रो. सला
म 

कुल िेटेज (%) 

(यठद लागू हो) 

एिओएस 
सकंकरण- 1.0 

9.  ध्याि और िैठदक मंत्र श ठकत्सा 
(शििसंकल्प सूक्त आठद) 

एमएसआरिीिीपी/
िाईपीके09 

एिओएस 
सकंकरण- 1.0 

मुख्य 2.5 10 15 05  30 2 2  

10.  रोज़गार कौिल एमएसआरिीिीपी/
िाईपीके10 

एिओएस 
सकंकरण- 1.0 

  30    30       

अिशि (रं्टे में) / कुल अंक    110 100 30  240 30 40 20 10 100  

 

िैकस्ल्पक एिओएस/एस: 

क्र.सं एिओएस/मॉड्यूल िाम एिओएस/मॉ
ड्यूल कोड 
और 
संककरण 
(यठद लागू 
हो) 

कोर/िॉ
ि-कोर 

एिसीआर
एफ/एिए
सक्यूएफ 
कतर 

एिसीआ
रएफ के 
अिुसार 
के्रठडट 

प्रशिक्षण अिशि (रं्टे) मूल्यांकि श ह्न 

िां। पीआ
र. 

OJT-

यार. 
OJT-
Rec. 

कुल िां। पीआर
. 

प्रो. सला
म 

कुल िेटेज (%) 

(यठद लागू हो) 

11.                  
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क्र.सं एिओएस/मॉड्यूल िाम एिओएस/मॉ
ड्यूल कोड 
और 
संककरण 
(यठद लागू 
हो) 

कोर/िॉ
ि-कोर 

एिसीआर
एफ/एिए
सक्यूएफ 
कतर 

एिसीआ
रएफ के 
अिुसार 
के्रठडट 

प्रशिक्षण अिशि (रं्टे) मूल्यांकि श ह्न 

िां। पीआ
र. 

OJT-

यार. 
OJT-
Rec. 

कुल िां। पीआर
. 

प्रो. सला
म 

कुल िेटेज (%) 

(यठद लागू हो) 

12.                  

अिशि (रं्टे में) / कुल अंक               

 

िैकस्ल्पक एिओएस/एस: 

क्र.सं एिओएस/मॉड्यूल िाम एिओएस/मॉ
ड्यूल कोड 
और 
संककरण 
(यठद लागू 
हो) 

कोर/िॉ
ि-कोर 

एिसीआर
एफ/एिए
सक्यूएफ 
कतर 

एिसीआ
रएफ के 
अिुसार 
के्रठडट 

प्रशिक्षण अिशि (रं्टे) मूल्यांकि श ह्न 

िां। पीआ
र. 

OJT-

यार. 
OJT-
Rec. 

कुल िां। पीआर
. 

प्रो. सला
म 

कुल िेटेज (%) 

(यठद लागू हो) 

1.                  

2.                  

अिशि (रं्टे में) / कुल अंक               

 

मलू्यांकि - न्यिूतम योग्यता प्रशतित 

कृपया शिम्िशलस्खत में से कोई एक शिठदघष्ट करें: 
न्यिूतम उत्तीणघ प्रशतित - योग्यता कतर पर कुल: 40 % (प्रत्येक प्रशिक्षु को मूल्यांकि को सफलतापूिघक उत्तीणघ करिे के शलए योग्यता कतर पर शिठदघष्ट न्यूितम कुल उत्तीणघ प्रशतित 
प्राप्त करिा  ाठहए।) 
न्यिूतम उत्तीणघ प्रशतित -एिओएस/मॉड्यलू-िार: 40 % (प्रत्येक प्रशिक्षु को मूल्यांकि को सफलतापूिघक पास करिे के शलए प्रत्येक अशििायघ और  यशित िैकस्ल्पक एिओएस/मॉड्यूल 
में शिठदघष्ट न्यूितम उत्तीणघ प्रशतित प्राप्त करिा  ाठहए।) 
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िारा 3: प्रशिक्षण संबंिी 
 

1.  सबंशंित के्षत्र में प्रशिक्षक की योग्यता और अिभुि 
(िषों में) (एिसीिीईटी ठदिाशिदेिों के अिुसार) 

 योग और योगाभ्यास के ज्ञाि के साथ िेद विभषूण/मलूतंा, योग में 2 िषघ का शिक्षण अिभुि 

या 
 योग में 2 िषघ के शिक्षण अिभुि के साथ िेद में किातक की ठडग्री 

या 
 योग में किातक की ठडग्री और िेद के ज्ञाि के साथ 2 िषघ का प्रासशंगक अिभुि। 

या 
 योग शिक्षा में एक िषघ का प्रमाणपत्र/ठडप्लोमा और योग में न्यिूतम 2 िषघ का शिक्षण अिभुि 

या 
 सबंशंित के्षत्र में 10 िषों के अिभुि के साथ पारंपररक व्यिसायी। 
 अििुशंसत है ठक प्रशिक्षक को कायघ भशूमका के शलए प्रमास्णत ठकया जाए: "प्रशिक्षक (िीईटी 

और कौिल)", योग्यता पकै में मपै ठकया गया: "एमईपी/क्यू2601, िी2"। न्यिूतम किीकृत 
ककोर 80% है 

2.  सबंशंित के्षत्र में माकटर टे्रिर की योग्यता और 
अिभुि (िषों में) (एिसीिीईटी ठदिाशिदेिों के अिुसार) 

 योग और योगाभ्यास के ज्ञाि के साथ िेद विभषूण/मलूतंा, योग में 5 िषघ का अिभुि 

या 
 िेद के ज्ञाि में 4 साल के शिक्षण अिभुि के साथ योग शिक्षा में ठडप्लोमा 

या 
 िेद के ज्ञाि में 3 साल के शिक्षण अिभुि के साथ योग में माकटर ठडग्री 

या 
 िेद के ज्ञाि के साथ 4 साल के शिक्षण अिभुि के साथ योग में किातक की ठडग्री 

या 
 सबंशंित के्षत्र में 10 िषों के अिभुि के साथ पारंपररक व्यिसायी। 
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3.  प्रशिक्षण के शलए आिश्यक उपकरण और उपकरण ☒ हााँ ☐ िहीं ( यठद "हााँ," वििरण अिलुग्िक में प्रदाि ठकया जािा  ाठहए) 

4.  सिंोशित योग्यता के मामल ेमें, प्रशिक्षक के शलए 
आिश्यक ठकसी भी अपस्ककशलगं का वििरण 

 

िारा 4: मूल्यांकि संबंिी 
 
1.  संबंशित क्षेत्र में मूल्यांकिकताघ की योग्यता और अिुभि 

(िषों में) (एिसीिीईटी ठदिाशिदेिों के अिुसार) 
 योग और योगाभ्यास के ज्ञाि के साथ िेद विभषूण/मलूतंा, योग में 3 िषघ का शिक्षण अिभुि 

या 
 योग शिक्षा में एक िषघ का प्रमाणपत्र/ठडप्लोमा और योग में न्यिूतम 3 िषघ का शिक्षण अिभुि 

या 
 योग में 3 िषघ के शिक्षण अिभुि के साथ िेद में किातक की ठडग्री 

या 
 िेद के ज्ञाि के साथ 2 साल के प्रासशंगक अिभुि के साथ योग में किातक की ठडग्री 

या 
 सबंशंित के्षत्र में 10 िषों के अिभुि के साथ पारंपररक व्यिसायी। 
 अििुसंा की जाती है ठक मलू्यांकिकताघ को कायघ भशूमका के शलए प्रमास्णत ठकया जाए: "शििाघरक 

(िीईटी और कौिल)", योग्यता पकै में मपै ठकया गया: "एमईपी/क्य2ू701, िी2"। न्यिूतम किीकृत 
ककोर 80% है 

2.  संबंशित क्षेत्र में प्रॉक्टर की योग्यता और अिुभि (िषों 
में) (एिसीिीईटी ठदिाशिदेिों के अिुसार) जहां भी लागू हो 

● योग और योगाभ्यास के ज्ञाि के साथ िेद विभषूण/मलूतंा, योग में 3 िषघ का शिक्षण अिभुि 

या 
● योग शिक्षा में एक िषघ का प्रमाणपत्र/ठडप्लोमा और योग में न्यिूतम 3 िषघ का शिक्षण अिभुि 

या 
● योग में 3 िषघ के शिक्षण अिभुि के साथ िेद में किातक की ठडग्री 
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या 
● 2 िषघ के शिक्षण अिभुि के साथ योग में किातक की ठडग्री 

या 
● सबंशंित के्षत्र में 10 िषों के अिभुि के साथ पारंपररक व्यिसायी। 

3.  संबंशित क्षेत्र में लीड मूल्यांकिकताघ/प्रॉक्टर की योग्यता 
और अिुभि (िषों में) (एिसीिीईटी ठदिाशिदेिों के अिुसार) 
जहां भी लागू हो 

● योग और योगाभ्यास के ज्ञाि के साथ िेद विभषूण/मलूतंा, योग में 5 िषघ का अिभुि 

या 
● िेद के ज्ञाि में 4 साल के शिक्षण अिभुि के साथ योग शिक्षा में ठडप्लोमा 

या 
● िेद के ज्ञाि में 3 साल के शिक्षण अिभुि के साथ योग में माकटर ठडग्री 

या 
● िेद के ज्ञाि के साथ 4 साल के शिक्षण अिभुि के साथ योग में किातक की ठडग्री 

या 
● सबंशंित के्षत्र में 10 िषों के अिभुि के साथ पारंपररक व्यिसायी 
● अििुशंसत है ठक लीड एसेसर को कायघ भशूमका के शलए प्रमास्णत ठकया जाए: "लीड एसेसर 

(िीईटी और कौिल)", योग्यता पकै में मपै ठकया गया: "एमईपी/क्यू2702, िी2"। न्यिूतम 
किीकृत ककोर 80% है 

4.  मूल्यांकि मोड (मूल्यांकि मोड शिठदघष्ट करें) योगात्मक मूल्यांकि/िषािंत परीक्षा और प्रैस्क्टकल 

5.  मूल्यांकि के शलए आिश्यक उपकरण और उपकरण ☒ प्रशिक्षण के शलए समाि ☐ हां ☐ िहीं (वििरण अिुलग्िक में प्रदाि ठकया जाएगा-यठद यह मूल्यांकि के शलए अलग है) 

िारा 5: योग्यता की आिश्यकता का साक्ष्य 

अिलुग्िक/समथघक दकतािजे़ का िाम प्रदाि करें। 
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1.  असगंठित के्षत्र में पारंपररक-विरासत योग्यता होिे का औश त्य (हा/ंिहीं): हां, पारंपररक व्यिसायी स्जसके पास विशभन्ि कथािों और पारंपररक सकंथािों के ज्ञात 
विशभन्ि व्यािहाररक के्षत्रों में व्यापक अिभुि है, उसे पारंपररक व्यिसायी के रूप में तयैार ठकया जाएगा। 

2.  सरकार/उद्योग पहल/आिश्यकता (हााँ/िही)ं: िहीं 
3.  प्रदाि ठकए गए उद्योग सत्यापि की सखं्या: 05 

4.  अिमुाशित सखं्या प्रशिस्क्षत और शियोस्जत ठकये जािे िाले लोगों की सखं्या: 5000 
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िारा 6: अिुलग्िक और सहायक दकतािेज़ जााँ  सू ी 
 

अिलुग्िक िाम/समथघक दकतािेज़ फाइल िाम शिठदघष्ट करें 
1.  अिलुग्िक: एिसीआरएफ कतर/एिएसक्यएूफ वििरणकों 

के आिार पर एिसीआरएफ/एिएसक्यएूफ कतर का 
औश त्य (अशििायघ) 

कशिष्ठ सहायक कतर 2.5. अतः कतर उश त है। 

2.  अिलुग्िक: योग्यता के शलए प्रासशंगक उपकरणों और 
उपकरणों की स ूी (अशििायघ, ऑिलाइि पाठ्यक्रम के 
मामले को िोड़कर) 

जुड़ा हुआ 

3.  अिलुग्िक: विकततृ मलू्याकंि मािदंड (अशििायघ) जुड़ा हुआ 

4.  अिलुग्िक: मलू्यांकि रणिीशत (अशििायघ िहीं) जुड़ा हुआ 

5.  अिलुग्िक: शमशित शिक्षण (अशििायघ, यठद  यशित वितरण 
का तरीका शमशित शिक्षण है) 

िा 

6.  अिलुग्िक: एकाशिक प्रिेि-शिकास वििरण (अशििायघ, 
यठद योग्यता में एकाशिक प्रिेि-शिकास है) 

िा 

7.  अिलुग्िक: ससं्क्षप्ताक्षर और िब्दािली (िैकस्ल्पक) िा 
8.  सहायक दकतािेज़: मॉडल पाठ्यक्रम (अशििायघ - सािघजशिक 

दृश्य) 

जुड़ा हुआ 

9.  सहायक दकतािेज़: कैररयर प्रगशत (िैकस्ल्पक - सािघजशिक 
दृश्य) 

िा 

10.  कोई अन्य दकतािेज़ जो आप जमा करिा  ाहते हैं: िा 
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अिुलग्िक: कतर का साक्ष्य 
 

एिसीआरएफ/एिएसक्यएूफ लेिल 
ठडस्कक्रप्टर 

िौकरी की भशूमका/योग्यता के पररणाम 
की मखु्य आिश्यकताएाँ 

कायघ की भशूमका/पररणाम एिसीआरएफ 
/ एिएसक्यएूफ कतर वििरणक से कैसे 

सबंशंित हैं 

एिसीआरएफ/एिएसक्यएूफ कतर 

व्यािसाशयक सदै्ांशतक ज्ञाि/प्रठक्रया सदै्ांशतक ज्ञाि कशिष्ठा सहायक 2.5 

व्यािसाशयक और तकिीकी 
कौिल/वििेषज्ञता/व्यािसाशयक ज्ञाि 

योग का बशुियादी ज्ञाि कशिष्ठा सहायक 2.5 

रोजगार तत्परता एि ंउद्यशमता 
कौिल एि ंमािशसकता/व्यािसाशयक 
कौिल 

रोजगार की तयैारी कशिष्ठा सहायक 2.5 

व्यापक शिक्षण पररणाम/मखु्य कौिल योग का बशुियादी ज्ञाि कशिष्ठा सहायक 2.5 

स्ज़म्मेदारी एक सहायक के रूप में कशिष्ठा सहायक 2.5 

 

अिुलग्िक: उपकरण और उपकरण 

औज़ारों और उपकरणों की सू ी 
ब ै का आकार: 
क्र.स.ं उपकरण/उपकरण का िाम विशिदेि शिठदघष्ट ब ै आकार के शलए मात्रा 
01 ििीितम कॉस्न्फगरेिि िाला कंप्यूटर (पीसी) - और मािक ऑपरेठटंग शसकटम और 

मािक िडघ प्रोसेसर और िकघ िीट सॉफ़्टिेयर के साथ इंटरिेट किेक्िि (लाइसेंस 
प्राप्त) 

(सभी सॉफ़्टिेयर या तो ििीितम संककरण या िी े एक/दो संककरण होिे  ाठहए) 

शिठदघष्ट  
 

जैसा आिश्यक 

02 ऊपर शिठदघष्ट जैसा आिश्यक 
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03 श त्रान्िीक्षक िीयघ मुद्रक शिठदघष्ट जैसा आिश्यक 

04 कंप्यूटर टेबल शिठदघष्ट जैसा आिश्यक 

05 कंप्यूटर कुशसघयों शिठदघष्ट जैसा आिश्यक 

06 एलसीडी प्रके्षपक शिठदघष्ट जैसा आिश्यक 

07 सफेद तख़्ता 1200 शममी एक्स 900 शममी शिठदघष्ट जैसा आिश्यक 

08 दरूबीि शिठदघष्ट जैसा आिश्यक 

09 इं  टेप (मापिे िाला टेप) शिठदघष्ट जैसा आिश्यक 

10 ट्रॉिेल (खुरपी) शिठदघष्ट जैसा आिश्यक 

11 पािी का किकतर शिठदघष्ट जैसा आिश्यक 

12 योगा मटै शिठदघष्ट जैसा आिश्यक 

13 योग पोिाक शिठदघष्ट जैसा आिश्यक 

14 षट्कमों का अभ्यास करिे के शलए उपयोग ठकए जािे िाले उपकरण और 
उपकरण 

शिठदघष्ट जैसा आिश्यक 

 

 

कक्षा सहायक सामग्री 
कक्षा में सत्र आयोस्जत करिे के शलए आिश्यक सहायताएाँ हैं: 
1. व्हाइट बोडघ 
2. माकघ र पेि 

3. सबंशंित पकुतकें  
 
 

अिुलग्िक: उद्योग मान्यता सारांि 
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क्र.स ं सगंिि का िाम प्रशतशिशि का िाम पद का िाम सपंकघ  पता सपंकघ  फोि 
िबंर 

ईमेल आईडी शलकं्डइि प्रोफाइल 
(यठद उपलब्ि हो) 

1 िी सोंदाकिणघिल्ली 
महासकंथाम ्

आरएि भट्ट प्रबिंक मिदेिल, शिरासी, 
उत्तर कन्िड़, 

किाघटक, 581336 

8384296555 किणघिल्ली@gmail.com  

2 िी महाकाल िठैदक 
प्रशिक्षण एि ं िोि 
सकंथाि 

पीयषू वत्रपािी शसद्ांत श ंतामण गणेि, 

जिाशसया, उज्जैि 
456006 

9229446911 Dptujn78@gmail.com  

3 दिेूश्वर िेद विद्यालय िी महंत िारायण 
शगरर 

अध्यक्ष गौिाला रोड, 

जकसीपरुा, 
गास्ज़याबाद, यपूी 

9990571008 dvvsanstha@gmail.com  

4 िी बाबा िीम करारी 
जी िेद विद्यालय 

डॉ.  दं्रकांत ठद्विेदी सश ि विश्वविद्यालय 
मागघ, हिमुाि सेत,ु 

लखिऊ, 226007 

9415545455 ckdwivedin@gmail.com  

5 िी किामी 
िारायणादतीथघ िेद 
विद्यालय 

डॉ.जयन्त पशत 
वत्रपािी 

प्रिािा ायघ बी 1/148 एफ िी 
कािी िमघपीि, 

अशस, िाराणसी 
उ.प्र 

9415954193 Ssntvadvidyalaya@gmail.com  

 

अिुलग्िक: प्रशिक्षण एिं रोजगार वििरण 

प्रशिक्षण और रोजगार अिमुाि: 

िषघ कुल उम्मीदिार औरत विकलांग लोग 
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अिमुाशित 
प्रशिक्षण # 

 

अिमुाशित रोजगार के अिसर 
 

अिमुाशित 
प्रशिक्षण # 

 

अिमुाशित रोजगार के 
अिसर 

 

अिमुाशित 
प्रशिक्षण # 

 

अिमुाशित रोजगार 
के अिसर 

 

2024 400 160 160 160 20 20 

2025 700 280 280 280 30 30 

2026 900 360 360 360 40 40 

अगले 3 िषों के शलए िषघिार डेटा उपलब्ि कराया जाएगा। 
योग्यता के वपिले सकंकरणों के शलए प्रशिक्षण, मलू्यांकि, प्रमाणि और प्लेसमेंट डेटा: 

योग्यता 
सकंकरण 

िषघ कुल उम्मीदिार औरत विकलांग लोग 

प्रशिस्क्षत 
आकलि 
ठकया प्रमास्णत रखा हे प्रशिस्क्षत 

आकलि 
ठकया प्रमास्णत रखा हे 

प्रशिस्क्ष
त 

आकलि 
ठकया प्रमास्णत रखा हे 

  िा    िा     िा   

              

केिल संिोशित योग्यताओं के शलए लागू, वपिले 3 िषों का डेटा प्रदाि ठकया जािा है। 
उि योजिाओ ंकी स ूी बिाएं स्जिमें योग्यता का वपिला सकंकरण लाग ूठकया गया था: 

1.  
2.  

योग्यताओ ंके वपिले सकंकरणों के शलए सामग्री उपलब्िता: 
☐ प्रशतभागी हैंडबकु ☐ फैशसशलटेटर गाइड ☐ ठडस्जटल सामग्री ☐ क्य ूयोग्यता हैंडबकु ☐ कोई अन्य: 
िे भाषाएाँ स्जिमें सामग्री उपलब्ि है: ठहंदी 

 

अिुलग्िक: शमशित शिक्षा 
शमशित शिक्षण अिमुाशित अिपुात और अििुशंसत उपकरण: 

एिसीिीईटी "व्यािसाशयक शिक्षा, प्रशिक्षण और कौिल के शलए शमशित शिक्षण के शलए ठदिाशिदेि" देखें: 
https://ncvet.gov.in/sites/default/files/Guidelines%20for%20Blended%20Learning%20for%20Vocational%20Education,%20Training %20&%20स्ककशलंग.pdf 

क्र.स.ं योग्यता के र्टकों का  यि करें अििुशंसत उपकरणों की स ूी बिाएं - सभी  यशित र्टकों के शलए 

https://ncvet.gov.in/sites/default/files/Guidelines%20for%20Blended%20Learning%20for%20Vocational%20Education,%20Training%20&%20Skilling.pdf
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ऑफलाइि: 

ऑिलाइि 
अिपुात 

1 ☒ शसद्ांत/व्याख्याि - सदै्ांशतक और ि ैाररक ज्ञाि 
प्रदाि करिा 

  

2 ☐ शिक्षाशथघयों को सॉफ्ट स्ककल्स, जीिि कौिल और 
रोजगार कौिल प्रदाि करिा/परामिघ देिा 

  

3 ☐ शिक्षाशथघयों को व्यािहाररक प्रदिघि ठदखािा   

4 ☐ व्यािहाररक व्यािहाररक कौिल/प्रयोगिाला 
कायघ/कायघिाला/िॉप फ्लोर प्रशिक्षण प्रदाि करिा 

  

5 ☐ ट्यटूोररयल/असाइिमेंट/ठिल/अभ्यास   

6 ☐ स ंाशलत शिगरािी/आकलि/मलू्यांकि/परीक्षा   

7 ☐ ऑि द जॉब टे्रशिगं (ओजेटी)/प्रोजेक्ट िकघ  
इंटिघशिप/अप्रेंठटसशिप टे्रशिगं 

  

 

अिुलग्िक: विकततृ मूल्यांकि मािदंड 

प्रत्येक एिओएस/मॉड्यलू के शलए विकततृ मलू्याकंि मािदंड इस प्रकार हैं: 
एिओएस/मॉड्यलू िाम प्रदिघि मािदंड/सीखिे के पररणामों के शलए मलू्यांकि मािदंड शसद्ांत श ह्न प्रसै्क्टकल माक्सघ प्रोजेक्ट माक्सघ वििा माक्सघ 

योग प्रशिक्षण कशिष्ठ सहायक की भूशमका और स्जम्मेदाररयााँ 
 

02 00   

पीसी1. कौिल भारत शमिि का परर य     

पीसी2. स ूी  भशूमका और स्जम्मेदाररयां का एक योग प्रशिक्षण कशिष्ठ     
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एमएसआरिीिीपी/िाईपीके01 

योग प्रशिक्षण कशिष्ठ सहायक 
की भशूमका का परर य 

 

सहायक  

 

पीसी3.   ाघ करिा काम के अिसर ए योग प्रशिक्षण कशिष्ठ सहायक     

कुल माकघ  
02 00   

एमएसआरिीिीपी/िाईपीके02 

 

योग की उत्पवत्त और 
इशतहास 

 

योग विद्या का इशतहास और उत्पवत्त. 03 05   

पीसी1. योग और योगाभ्यास का परर य. 

 

    

पीसी2. योग की पररभाषा. 
 

    

पीसी3. H2कहािी और योग की उत्पवत्त 

 

 
 

   

कुल माकघ  03 05   

एमएसआरिीिीपी/ 
िाईपीके03 

 

योग की विशभन्ि िाखाएाँ 

योग की विशभन्ि िाखाएाँ और हमारे दैशिक जीिि में 
उिके अिपु्रयोग। 

02 05   

पीसी1. यह खंड योग की विशभन्ि िाखाओ ंसे सबंशंित 
सदै्ांशतक पहल ूको किर करेगा, जैसे - कमघ योग, ज्ञाि 
योग, भवक्त योग, हि योग, अष्टांग योग (राज योग), मतं्र 
योग आठद। 

    

पीसी2. आम तौर पर आस-पास को साफ रखिे में शिकिाथघ 
सेिाओ ं(कमघ योग) का योगदाि देिा, मफु्त योग परामिघ 
शिविरों का आयोजि करिा, सामान्य कायों में शिकिाथघ 
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प्रयासों का योगदाि देिा। 

पीसी3. िात्रों को भवक्त योग की  ेतिा स ेपररश त करािे 
के शलए सत्सगं सत्र, िाम सकंीतघि, भगित गीता (12िा ं
अध्याय) का पाि (साप्ताठहक) आयोस्जत करिा। 

    

पीसी4. ज्ञाि योग के शलए दैशिक किाध्याय अभ्यास।     

पीसी5. मतं्र योग, हि योग और सबंशंित प्रथाओ ंका दैशिक 
अभ्यास। 

    

कुल माकघ  02 05   

एमएसआरिीिीपी/िाईपीके04 

योग एि ंकिाक्य 

 

आयिुठेदक ग्रथंों के सदंभघ में और विश्व किाक्य सगंिि 
(डब्ल्यएू ओ) के अिसुार किाक्य के िाकतविक अथघ को समझें 
और समग्र किाक्य की भलाई के शलए अष्टांग योग और योग 
की अन्य िाखाओ ंकी भशूमका को समझें। 

03 05   

पीसी1. आयिुदे एि ंविश्व किाक्य सगंिि के सन्दभघ में 
किाक्य का परर य। 

    

पीसी2. समग्र किाक्य के शलए योग विद्या और योगाभ्यास 
का महत्ि। 

    

पीसी3. िात्रों को िारीररक, मािशसक, सामास्जक और 
आध्यास्त्मक रूप से किकथ रखिे के शलए उिमें किकथ 
आदतें विकशसत करिा। 

    

कुल माकघ  03 05   

भगित गीता के अिसुार योग की विशभन्ि िाखाएाँ। 05 05   



<30िी ंएिएसक्यसूी बिैक में अिमुोठदत और ठदिांक 23/06/2023>           <योग्यता फाइल-एसटीटी>         <एिसीिीईटी- क्यजूी-2.5-ईटी-01488-2023-िी1-एमएसआरिीिीपी> 

 योग प्रशिक्षण - कशिष्ठ सहायक    पषृ्ठ 23में से 28 

 

एमएसआरिीिीपी/िाईपीके05 

 

भगित गीता 

पीसी1. भगिद्गीता के सन्दभघ में विशभन्ि योग िाखाओ ंकी 
पररभाषा। 

    

पीसी2. भगित गीता में उस्ल्लस्खत दीि यघ विज्ञाि, आहार 
सबंिंी कपष्टीकरण, प्य-अप्य की अििारणा आठद को कपष्ट 
करिा। 

    

पीसी3. भगिद्गीता अध्याय का पाि करिे का अभ्यास।     

पीसी4. ध्याि साििा का अभ्यास भगिद्गीता (अध्याय-6) 

में िस्णघत है। 
    

कुल माकघ  05 05   

एमएसआरिीिीपी/िाईपीके06 

 

विशभन्ि योगाभ्यास (सकू्ष्म 
व्यायाम, सयूघिमककार, 

योगासि) 

 

योगाभ्यासों की तकिीकी बातें और योगाभ्यासों का प्रदिघि। 07 08   

पीसी1. योग ठक्रयाओ ंको अपिािे से पहले की जािे िाली 
तयैाररयों के सबंिं में सामान्य शियमों और विशियमों पर 
  ाघ करेंगे। 

    

पीसी2. यौशगक सकू्ष्म व्यायाम के बारे में   ाघ।     

पीसी3. सयूघ िमककार और िठैदक अिषु्ठािों (शित्य सधं्या 
आठद) के साथ इसका महत्ि। 

    

पीसी4. योगासि की पररभाषा एि ंदिघि.     

पीसी5. योगासिों से सबंशंित सदै्ांशतक पहल ूऔर उिके 
विशभन्ि सयंोजि। 

    

कुल माकघ  07 08   

एमएसआरिीिीपी/िाईपीके07 

 

प्राणायाम और षट्कमघ अभ्यासों की तकिीकीताएाँ और 
प्राणायाम और षट्कमघ अभ्यासों को उिकी तकिीकों, लाभों और 
मतभेदों के साथ प्रदशिघत करते हैं। 

03 05   
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प्राणायाम एि ंषट्कमघ का 
परर य 

पीसी1. योग ग्रथंों के सदंभघ में प्राणायाम और षट्कमघ की 
पररभाषा और महत्ि पर   ाघ करेंगे। 

    

पीसी2. िाड़ीिोिि, भ्रामरी प्राणायाम सीखिा और प्रदशिघत 
करिा। 

    

पीसी3. कपालभाशत (षट्कमघ) का अभ्यास।     

कुल माकघ  03 05   

एमएसआरिीिीपी/ िाईपीके08 

 

आहार और पोषण (योग और 
आयिुदे के सदंभघ में) 

 

किकथ भोजि की आदत अपिािे के शलए आहार और शमताहार 
(आयिुदे में) की अििारणा और प्य-अप्य के बारे में ज्ञाि। 

03 05   

पीसी1. आहार का विकततृ अथघ एि ंमहत्ि बताइये।     

पीसी2. आहार (भोजि) के कायघ और उसके प्रकार (सास्त्िक, 

राजशसक, तामशसक)। 
    

पीसी3. भोजि सेिि से सबंशंित सामान्य शियम एि ंविशियम।     

पीसी4. यौशगक आहार एि ंसतंशुलत आहार की अििारणा एि ं
उिके विकशसत र्टक 

    

कुल माकघ  03 05   

एमएसआरिीिीपी/िाईपीके09 

 

ध्याि और िठैदक मतं्र 
श ठकत्सा (शििसकंल्प सकू्त 

आठद) 

िठैदक मतं्रों पर ध्याि तकिीक। 02 02   

पीसी1. िदे मतं्रों के ध्याि के महत्ि, उिसे जुडे़ िारीररक और 
मिोिजै्ञाशिक लाभों पर   ाघ करेंगे। 

    

पीसी2. शििसकंल्प सकू्त एि ंमेिा सकू्त पर ध्याि अभ्यास।     

पीसी3. भगित गीता का पाि (अध्याय- 1 से 5)।     

पीसी4. योग सतू्र (समाशिपाद) का पाि।     

कुल माकघ  02 02   

1. रोजगार योग्यता कौिल का परर य     
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एमएसआरिीिीपी/िाईपीके10 

 

रोज़गार कौिल 

2. सिंिैाशिक मलू्य     

3. 21िीं सदी में पेिेिर बििा     

4. बशुियादी अगं्रजेी कौिल     

5. कैररयर विकास और लक्ष्य शििाघरण     

6. स ंार कौिल     

7. विवििता और समािेिि     

8. आिश्यक ठडस्जटल कौिल     

9. उद्यशमता     

10. ग्राहक सेिा     

11. प्रशिक्षुता और िौकरी के शलए तयैार होिा     

कुल माकघ      

कुल योग 30 40 20 10 

 

अिुलग्िक: मूल्यांकि रणिीशत 
 

इस अिभुाग में कायघक्रम की आिश्यक दक्षताओ ंपर उम्मीदिार का मलू्यांकि करिे के शलए जािकारी की पह ाि करिे, एकत्र करिे और व्याख्या करिे से जुड़ी प्रठक्रयाएं 
िाशमल हैं। 
<1. मलू्यांकि प्रणाली अिलोकि: 

● एसआईपी या ईमेल पर मलू्यांकि करिे के शलए मलू्याकंि एजेंशसयों को ब ै सौंप ेगए 

● मलू्यांकि एजेंशसया ंमलू्यांकि की पवुष्ट िीटीपी/टीसी लवूपगं एसएससी को भजेती हैं 
● मलू्यांकि एजेंसी मलू्यांकि शिष्पाठदत करिे के शलए टीओए प्रमास्णत मलू्यांकिकताघ को तिैात करती है 

● एसएससी मलू्यांकि प्रठक्रया और ररकॉडघ की शिगरािी करता है 

2. परीक्षण पयाघिरण: 

● मलू्यांकि कथाि, ठदिांक और समय की जााँ  करें 
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● यठद ब ै का आकार 30 से अशिक है, तो 2 मलू्यांकिकताघ होिे  ाठहए। 
● जां ें ठक उम्मीदिारों को ्योरी और प्रसै्क्टकल मलू्याकंि परूा करिे के शलए आिठंटत समय सही है। 
● …… 

3. मलू्याकंि गणुित्ता आश्वासि कतर/ढा ंा: 
● प्रश्न बैंक विषय िकत ुवििेषज्ञों (एसएमई) द्वारा बिाया जाता है और अन्य एसएमई द्वारा सत्यावपत ठकया जाता है 

● प्रश्नों को शिठदघष्ट मलू्यांकि मािदंडों के अिसुार मपै ठकया जाता है 

● मलू्यांकिकताघ को टीओए प्रमास्णत होिा  ाठहए और प्रशिक्षक को टीओटी प्रमास्णत होिा  ाठहए 

● ……. 

4. साक्ष्य या साक्ष्य-एकत्रीकरण प्रोटोकॉल के प्रकार: 
● मलू्यांकि कथाि से मलू्याकंिकताघ की समय-मदु्राठंकत और स्जयोटैग की गई ररपोठटिंग 

● साइिबोडघ और योजिा विशिष्ट ब्ांठडंग के साथ कें द्र में तकिीरें 
● …… 

5. सत्यापि या सत्यापि की विशि: 

● मलू्यांकि कथल का औ क शिरीक्षण ठकया 
● … 

6. मलू्याकंि दकतािेज़ीकरण, सगं्रहण और पहंु  की विशि 

● दकतािेज़ों की हाडघ कॉपी सगं्रहीत की जाती हैं 
● .... 

काम पर: 
1. प्रत्येक मॉड्यलू (जो ऑटोमोठटि सेिा सहायक तकिीशियि की िौकरी प्रोफाइल को किर करता है) का अलग से मलू्यांकि ठकया जाएगा। 
2. ओजेटी को सफलतापिूघक परूा करिे के शलए उम्मीदिार को प्रत्येक मॉड्यलू में 60% अकं प्राप्त करिे होंगे। 
3. मलू्यांकि के उपकरण स्जिका उपयोग यह आकलि करिे के शलए ठकया जाएगा ठक क्या उम्मीदिार के पास ग्राहकों से शिपटिे, जरूरतों और अपेक्षाओ ंको 

समझिे, ग्राहक का आकलि करिे और सॉफ्ट स्ककल्स को प्रभािी ढंग से शिष्पाठदत करिे के शलए िांशित कौिल और शिष्टा ार है या िहीं: 
• ओजेटी के दौराि प्रशिक्षओु ंके िीठडयो 
• 

4. प्रत्येक मॉड्यलू का मलू्यांकि यह सशुिस्ित करेगा ठक उम्मीदिार सक्षम है: 
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• ग्राहकों के साथ प्रभािी जुड़ाि 

• विशभन्ि उपकरणों और औजारों की कायघप्रणाली को समझें 
 

अिुलग्िक: संस्क्षप्ताक्षर और िब्दािली 
पररिणी िब्द 

पररिणी िब्द वििरण 

आ मलू्यांकि एजेंसी 
अब देता िरीर 
आईएससीओ व्यिसायों का अतंराघष्ट्रीय मािक िगीकरण 

एिसीओ व्यिसायों का राष्ट्रीय िगीकरण 

एिसीआरएफ राष्ट्रीय ऋण ढा ंा 
ओपि ककूल राष्ट्रीय व्यािसाशयक मािक 

एिक्यआूर राष्ट्रीय योग्यता रस्जकटर 
एिएसक्यएूफ राष्ट्रीय कौिल योग्यता रूपरेखा 
ओजेटी िौकरी के प्रशिक्षण पर 

 

िब्दकोष 

अिशि वििरण 

राष्ट्रीय व्यािसाशयक मािक 
(एिओएस) 

एिओएस ठकसी वििेष कायघ में लगे व्यवक्त से आिश्यक मापिीय प्रदिघि पररणामों को पररभावषत करता है। िे 
स ूीबद् करते हैं ठक उस कायघ को करिे िाले व्यवक्त को क्या जाििा  ाठहए और क्या करिा  ाठहए। 

योग्यता मलू्यांकि और सत्यापि प्रठक्रया का एक औप ाररक पररणाम जो तब प्राप्त होता है जब a 

सक्षम शिकाय यह शििाघररत करता है ठक ठकसी व्यवक्त िे ठदए गए मािकों के अिरुूप सीखिे के पररणाम 
हाशसल ठकए हैं 
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योग्यता फाइल योग्यता फाइल एक टेम्पलटे है स्जसे एिएसक्यएूफ अिपुालि के पररपे्रक्ष्य से योग्यता की आिश्यक जािकारी 
प्राप्त करिे के शलए ठडज़ाइि ठकया गया है। योग्यता फाइल सामान्यतः योग्यता प्रदाि करिे िाली सकंथा द्वारा 
प्रकततु की जाएगी। 

के्षत्र व्यािसाशयक गशतविशियों का उिके मखु्य आशथघक कायघ, उत्पाद, सेिा या प्रौद्योशगकी के आिार पर समहूीकरण। 
दीर्घकाशलक प्रशिक्षण दीर्घकाशलक कौिल का अथघ है एक िषघ और उससे अशिक समय के शलए िरुू ठकया गया कोई भी व्यािसाशयक 

प्रशिक्षण कायघक्रम। https://ncvet.gov.in/sites/default/files/NCVET.pdf 

 

https://ncvet.gov.in/sites/default/files/NCVET.pdf

